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Buszke abonyi gy okereire Cs anyi Séandor, a gulyaskir aly

Sajt 6referens, 2016 majus 20 péntek - 15:05:50

T okl ecs 6t 61 a Bodagig cinmmel roma gasztro-kultur alis kiadvanyt jelentetett meg Szol nok Varos
Onkor manyzata, nelynek elkészit ését a telepiil és Integr aci 6s Munkacsoportja koordinalta.

A k 6nyv bemutat 6j an r észt vett Szalay Ferenc, Szol nok Megyei Jogu Varos polgarnestere is,

aki k 0sz 6net ét fejezte ki a konyv készit és ében k 6zremgk 6d Q val amennyi ci g any/roma

nenezeti s égq csal ddnak és a szerkeszt ésben k 6zremgk 6d Q szakenber eknek. Az orsz 4gosan

egyed Ul all 6 kezdeményez éshez a receptek 0Osszegyqjt és ével és a kutat 6 nunk aval Cs anyi
Séndort, a Magyar Culy as Gasztro Turisztikai Egyesulet elndkét kért ék fel. Ennek

aprop 6j &b 6l besz él gett Unk vele, és sok méas érdekess éget is negtudtunk.

Az abonyi gy Okerekkel rendel kez Q Cs &anyi Sé&ndor atra kelt, és felt érk épezte Szol nok és
t érsége cigany étkezési szokasait. Természetesen Abonyr 61 sem fel edkezett nmeg. A gygqjt és
a gasztro-turisztikai rendezv ények nellett roma csal adoknal folyt, akik el nondéasa szerint
bi zal ommal és odaad 6 szeretettel segitett ék a szakmai nunk at. A k ényvben szerepl Q étel ek
szinte kivétel nélkil el is késziltek a kutat as sor an, nelyek kivételes izvil agar 6l a

k 6zremgk 6d Gk személ yesen neg is gy @z Qdhettek. A 1,5 éves kutat 6énunka neghozta

gy Umol cs ét, a gaszro él ményeket csokorba szedve méjus el ej én negjelentett ék a mar

em itett kiadvanyt.

- A cigéanys ag gasztroném &aj anak felder it ése nem okozott k Ul 6éndsebb gondot. Csak hogy
n éh any dol got eml itsek: A romak nagyon tiszt &n f Qznek, ha felforrt a leves, ledntik a
levét. A kaposzt & haronf éle hisbdél és nagyon zsirosan készitik, de a lecs6 az Isten

nondta Cs anyi Sandor, ami kor a cigéanysag f Qz ési szok asair 61 érdekl Qdt Unk.

A kutat 6munka sor &n sokszor esz ébe jutott a gyernekkora: Nem élt Unk nagy | abon és ez ért
apam mndig kereste a | ehet Qs égeket a neg él het ésre. Mnden fill ér szamitott. Volt Abonyban
egy cigany csal ad, az apa nagyon becs ll etesen élt. Dol gozott, gyernekeket nevelt, élt-halt a
csal adj aért. A | ényeg az, hogy oda j artunk fodr aszhoz. Gyuszi b acsi mert hogy igy

hivt ak a cigany fodr aszt 2 forint ért nyirt nmeg. Nagyon egyszer gen, akkoriban uagy

hivt ak csik ésfrizur at kerekitett nekem El 6l kicsit hosszabb, hatul szinte teljesen kopasz.
Fel es ége, G zi néni terjedel nes asszony volt, becsiiletes, tiszta, imadott f Qzni és
természetesen enni is. Enml ékszem am kor ap amnmal nent Unk nyiratkozni, mar nesszir Q érezni
lehet Gzi néni f Qztj ének illat at. Ahogy bel épt Gnk a kissé el hanyagolt udvarra, mar rosszul
voltunk az éhségt Q. Rantott his, cigéanyk aposzta volt az aznapi nmeni. Gzi néni nmindig
megk inalt benniunket. Maig pr 6balomfelidézni Gzi néni cigéanyk aposzt 4 at. Nagyon j 6l

esett, soha nemner Glt fel bennink, hogy ciganyok asztal anal esz ink. Gyuri bacsinak harom
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fia volt. AlegidQebb a Rajk 6 zenekarral bej arta a f él vil agot, a | egkisebb fia is zenével
kereste a kenyer ét, a Tisza Sz all 6ban sok éven kereszt il a f Qndke voltam A ko6zépsQfi G
szakmat tanult. r észl et a konyv abonyi vonatkoz asu r észéb Q. A kiadvanybdl sok

érdekess éget negtudhat nak Abonyr 61 és abonyi enberekr Q is.

A k 6nyv 500 példanyban jelent nmeg, kereskedel m forgal omba nemker tlt. Els @orban a Szol nokon
él Q roma csal adok k or ében terjesztik, de tartalma barki sz améara el érhet Q a v aros

honl apj an: http://info.szol nok. hu/files/ Tokl ecsotol a bodagi g. pdf

A Hungari kum Sz 6vets ég tagjai kozé ker ilt

M4j us k 6zepén a konyv negjelenésén t Gl Gjabb 6r 6m érte Cs anyi Séandort, ami kor a
Hungari kum Sz 6vets ég Unnep élyes keretek k 6z 6tt atadta a Magyar Quly as Gasztro-Turisztikai
Egyes il et r észére a tags &gi diszoklevel ét. Az elmult hetekben ol yan ikoni kus tagok is
beker Ultek a sz 6évets égbe, mnt az Orega egy Uttes zenei ©6r 6ks ége és a 100 tagu

Ci g édnyzenekar. SzivbQ@ gratul &l unk!

- Af 6ldi enmberk ént élek, és buszke vagyok abonyi gy okereinre, hiszen itt nQtemfel, itt

j artamiskol aba. Azt gondolom - és ezt a Hungari kum Sz 6vets ég Unneps égén i s hangs Ul yoztam
-, hogy az Alf 6ld szépsége paratlan, hihetetlen sok ért ékkel rendel kezik, csak le kell

haj ol ni ért ik nondta Cs &nyi Sandor a Hungari kum Sz dvets égi tags dghoz kapcsol 6d 6

k érd és unkre.

Besz anol t: Dar anyi FErika

Fot 6: info.szol nok. hu
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