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		 H�étk�öznap f�Q�áll�ás�ú apuka �és c�égvezet�Q, h�étv�ég�én bowling versenyz�Q

		

		Sajt�óreferens, 2016 szeptember 30 p�éntek - 12:56:06

		

		

INTERJ�Ú *�  Tizenegy �évvel ezel�Qtt az abonyi Sass Tam�ás elment a bar�átaival a szomsz�éd

v�árosba bowlingozni. Akkor m�ég nem sejtette, hogy ez lesz az �új szenved�élye. Gur�ítottak

egyet-kett�Qt, majd nem sokkal ezut�án m�áris versenyz�ésen kapta mag�át. Ma m�ár a Magyar Bowling

Sz�övets�ég v�álogatottj�ának tagja. �  St�ílusosan a k�özeli bowlingp�ály�ára egyeztet�ünk

interj�úid�Qpontot, ahol t�ürelmesen beavat a b�ábusport rejtelmeibe. El�Qbb persze felveszi a

speci�ális talppal rendelkez�Q l�ábbelij�ét, majd miel�Qtt odacs�úszna a dob�áshoz, elmagyar�ázza,

hogy mi a k�ül�önbs�ég az egyenes- �és a kanyargoly�ó k�öz�ött, azt�án a gyakorlatban is

szeml�élteti. Az els�Q gur�ít�ással minden b�ábu borul  � nevet�ünk  � azt mondja: v�életlen. Nem

hiszek neki.

		

Miut�án kiokos�ít a bowlinggoly�ók fajt�áir�ól, azt is megtudom, hogy minden versenyz�Q saj�át

bowling goly�ókkal �érkezik meg a megm�érettet�ések helysz�ín�ére, amelyek egy�ébk�ént egyenk�ént

kb. 7 kg-ot nyomnak. Mint megtudom, a kezdetben hobbik�ént indul�ó sportot m�ár eleinte is komolyan

vette, �és hamar fel�ébredt benne a versenyszellem. A hossz�ú �évek alatt �álland�ó v�ágya volt,

hogy egyre jobb �és jobb legyen, �így lehet ma m�ár a hatf�Qs magyar v�álogatott tagja.� 

- H�ét-nyolc egy�éni pontszerz�Q versenyen kell r�észt venni Magyarorsz�ágon, �és az ott szerzett

pontok alapj�án kell beker�ülni a legjobb hatba, ami�ért nagy harc szokott folyni. Id�én a tavalyi

versenyek eredm�ényei alapj�án negyedikk�ént siker�ült bejutnom a v�álogatottba  � inform�ál. � 

Speci�ális "bowlingcip�Qben" l�ép p�ály�ára �  Augusztus k�özep�én Br�üsszelben, a f�érfi bowling

Eur�ópa Bajnoks�ágon k�épviselt�ék haz�ánkat. Er�Qs mez�Qny, szellemileg megterhel�Q, hossz�ú

csapatcsapatj�át�ék jellemezte az idei EB-t, de siker�ült jobb egy�éni eredm�ényt kicsikarnia, mint

tavaly.

- El�Qsz�ör egy�éniben a 218 indul�ó k�öz�ül kellett a legjobb 4 k�öz�é jutni, azt�án j�ött a

p�áros, a tri�ó v�ég�ül a csapatj�át�ék. Mindegyik fel�áll�ásban hat k�ört kellett dobni, �és a

pontok alapj�án minden versenysz�ám ut�án kiosztott�ák az �érmeket. A legnehezebb dolgunk csapatban

volt, mert hi�ányzott a j�át�ék ritmusa, �és nagyon kellett koncentr�álni, hogy m�ár az els�Q

gur�ít�ásn�ál eltal�áld az �összes f�át, vagyis  �strike � legyen - avat be az EB

kulisszatitkaiba.� 

- Els�Q nap h�árom k�ört dobtunk 4 �óra hossza alatt, ami szellemileg nagyon megterhel�Q volt.

Szint�én nehez�ítette a j�át�ékot, hogy ilyenkor az orsz�ágok legjobb 218 j�át�ékosa vonul fel,

akiket �úgy h�ívnak, hogy p�örget�Q m�qv�észek, �és bizony lej�átssz�ák az olajat a p�ály�ár�ól,

feltolj�ák teljesen a v�ég�ére, �és ilyenkor ehhez igazodni kell. Egy-egy dob�ás sorsd�önt�Q lehet,

�és egy-egy hiba v�égzetes. Odakint van 500 igazolt j�át�ékos, itthon 80. Mondanom sem kell, minden

sz�ámban a skandin�ávok nyertek. �Pk a vil�ág legjobb bowlingosai. El�égedett vagyok az egy�éni
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helyez�ésemmel, tri�óban pedig k�ét m�ásik t�ársammal siker�ült megdobnunk a magyar cs�úcsot is.

�Úgy gondolom, hogy nem vallottunk sz�égyent  � mes�él az eredm�ényekr�Ql.� 

�  �Így kezd�Qdik minden

A fort�élyokra term�észeten a m�ög�ötte �áll�ó �évtized alatt j�ött r�á, mint mondja, elleste az

apr�ó tr�ükk�öket a jobb j�át�ékosokt�ól, a t�év�ék�özvet�ít�ések vagy a versenyek sor�án. Persze

�érz�ék is kell hozz�á, ami szerencs�ére neki az els�Q perct�Ql kezdve a birtok�ában volt. Nem volt

rest tan�ácsot k�érni tapasztaltabb j�át�ékosokt�ól sem, hogy min�él jobban t�ök�életes�ítse

tud�ás�át.

- 2006-ban kezdtem el j�átszani, 2011-2012. k�öz�ött volt egy kisebb kihagy�ásom, mert elf�áradtam,

�és �úgy �éreztem, hogy pihennem kell. Kb. f�él �évig nem j�átszottam, azt�án visszamentem, �és

nyertem, pedig nem is k�ész�ültem r�á  � �újs�ágolja b�üszk�én.

Nagyon �összetett sportr�ól van sz�ó teh�át, amit versenyszer�qen nagyon neh�éz �qzni. N�ézni

k�önny�q, csin�álni m�ár kev�ésb�é, de tal�án �így van ez az �összes sporttal, mindegyiknek megvan

a maga sz�éps�ége �és neh�ézs�ége.� 

- K�ényelmes sport: nem �ázol, nem f�ázol, sz�ép ruh�ában vagy, �és m�ég j�ól is sz�órakozol  �

mondja Tam�ás. K�érd�ésemre azt is el�árulja, hogy kedvenc kup�áj�át a Mesterek Torn�áj�án

szerezte.�  - �Életem egyik c�élja a Mesterek Torn�áj�át megnyerni, - ez a cs�úcs - de a m�ásodik

hely is j�ó, �ör�ültem annak is. Abbahagyni nem akarom, am�íg lehet, csin�álom. Kikapcsol, j�ó a

k�özeg, j�ó a t�öbbiekkel j�átszani. Fontos a koncentr�áci�ó is. De �érdekes, hogy a

koncentr�áci�óra a sportl�öv�észet tan�ított meg, ahol teljesen ki kell z�árni a k�ülvil�ágot, mert

�óri�ási a hibalehet�Qs�ég. Teh�át,  �le kell j�önnie a red�Qnynek. �  � mes�éli. �  "Egy-egy

dob�ás sorsd�önt�Q lehet, �és egy-egy hiba v�égzetes." �  Nem �átlagos sportot �és hobbit v�álasztott

mag�ának Sass Tam�ás, aki egy�ébk�ént a h�étk�öznapokban elfoglalt c�égvezet�Q a Pint�ér �és T�ársa

Kft-n�él �és k�étgyermekes apuka is. Mint kider�ült, im�ád sportolni, mindig akt�ív �és mozg�ásban

van, ez�ért sokszor nem jut annyi ideje a csal�ádj�ára, amennyit szeretne vel�ük t�ölteni. �Élete

p�árja viszont elmond�ása szerint pont azt szereti benne, hogy mindig ny�üzs�ög. �  - Sokszor mondom

a bar�átaimnak, hogy n�éha gyer�ünk m�ár el bowlingozni, de ne versenyezz�ünk, mert ez annyira

m�ás, fogsz egy egyenes goly�ót, oda�állsz �és eldobod. Az emberek �által�ában ezt csin�álj�ák.� 

Ez manaps�ág n�álam nagyon ritka, a bar�áti t�ársas�ágommal is ritk�án jutok el. A h�árom�éves

kisfiam m�ár most �él-hal a j�át�ék�ért, ez�ért be kellett szerezni neki k�ét k�észletet. Csak �úgy

l�ób�álja a karj�át! �Én persze nem szeretn�ém, hogy bowlingozzon, legal�ábbis versenyszer�qen. A

l�ányom, Blani a bowlingp�ály�án n�Qtt fel, olyan pici volt, hogy a t�ásk�án vittem. A fiam, Bende

egy igazi stramm fick�ó. �Ég �és f�öld a k�ét gyerek. Bende m�ég el sem b�írja a goly�ót, de m�ár

viszi. Blani nagyon kitart�ó �és ragaszkod�ó, ha elkezd valamit, azt sz�ívvel-l�élekkel csin�álja.

Hat �éves kora �óta k�ézilabd�ázik, nagyon j�ó labda�érz�éke van, de ink�ább az �úsz�ás fel�é

hajlik. Ezt nem t�Qlem �ör�ök�ölte, mert �én meg a v�íz ut�áljuk egym�ást, �Qk h�árman otthon

viszont im�ádj�ák a vizet. �  Ahol minden eld�Qlt... �  - A csal�ád persze n�éha kicsit nehezen viseli,

hogy t�öbbf�éle sportnak is h�ódolok, �így keveset vagyok otthon. J�árok vad�ászni, vas�árnaponta

k�ézilabd�ázok, de hobbiszer�qen, k�ét �éve elkezdtem a sportl�öv�észetet is. Leigazolt j�át�ékos

vagyok Pesten, n�éha szoktam versenyezni, de a bowling az els�Q. Mindezek mellett pedig ugye ott

van a c�ég, melynek az egyik vezet�Qje vagyok. J�ósk�ával (Pint�ér J�ózsef, a c�ég alap�ít�ója)

1992 �óta dolgozunk egy�ütt. H�ál�ás vagyok neki, hogy seg�ített a szakmai kibontakoz�ásomban. A 24

�év alatt t�öbb id�Qt t�ölt�ött�ünk egy�ütt, mint b�árkivel az �élet�ünk sor�án, minden
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rezd�ül�és�ét ismerj�ük a m�ásiknak  � eleven�íti fel eml�ékeit. �  A rengeteg elfoglalts�ág, sport

�és hobbi mellett az edz�ésekre m�ár v�égk�épp nem jut ideje, de mint mondja, annyi egy�éni �és

csapatverseny van, mellette pedig ott a Szolnoki Bajnoks�ág is, hogy nincs sz�üks�ég k�ül�ön

edz�ésre. �  Sz�ámos alkalommal ing�ázik Abony �és Sz�ékesfeh�érv�ár k�öz�ött, �és sokat utazik a

versenyek miatt is, de nem hagyn�á el Abonyt, mert ehhez a v�ároshoz k�öti minden: a munka, a

csal�ád, a helyi �és a szolnoki bar�átok, �és Pest k�özels�ége miatt is teljesen ide�ális helynek

tartja.�  Kedvenc kup�áj�át a Mesterek Torn�áj�án szerezte �  Sz�ívesen eml�ékszik vissza els�Q

csapat�ára, a Szolnoki Plan�ét�ákra, akikhez a mai napig h�qs�éges maradt. K�éthetente szoktak

j�átszani Szolnokon, kiv�éve ny�áron. December v�ég�én azt�án gy�Qztest is avatnak, aki eg�ész

�évben a  �legt�öbb f�át dobta �  � ahogy ezt egym�ás k�öz�ött mondj�ák. Az elm�últ n�égy �évben

a Szolnoki Bajnoks�ág serleg�ét minden esztend�Qben Sass Tam�ás nyerte. Jelenlegi kit�qz�ött c�élja

az egy�éni versenyekre val�ó felk�ész�ül�és, hogy kijuthasson k�ül�önb�öz�Q vil�ágversenyekre,

p�éld�ául az AMF-re egy�éniben, vagy az Eur�ópa Kup�ára. �  - Szeretn�ém az �Év j�át�ékosa c�ímet is

megszerezni a pontszerz�Q eredm�ények alapj�án, mert eddig mindig lecs�úsztam r�óla, tavaly

p�éld�ául negyedik lettem. �Úgy �érzem, hogy m�ár Pesten is siker�ült valamif�éle tekint�élyt

kiv�ívnom magamnak, - �érzem a tekinteteken -, mert ez nem mindennapi, hogy valaki egy vid�éki

v�árosb�ól �így kin�Qje mag�át ebben a sportban. A jelenlegi csapatomban nagyon j�ól �érzem magam,

�és rem�élem, hogy egyszer dobog�ó is lesz bel�Qle  � mondja z�ár�ásk�ént. �  Sok sikert k�ív�ánunk

hozz�á! �  Interj�ú: Dar�ányi Erika Fot�ó: Szil�ágyi Tam�ás �  N�éh�ány eredm�ény: 2015  � Acapulco Open

 � Sopron  � 1. helyez�és 2015  � Mesterek Torn�ája  � Budapest  � 2. helyez�és 2015  � Laurel

Kupa  � Sz�ékesfeh�érv�ár  � 5. helyez�és 2016  � Pins Kupa  � 3. helyez�és �  A kezdetekr�Ql:  A

Szolnoki Plan�ét�ákkal 2006-ban kezdte el versenyszer�qen m�qvelni a bowlingoz�ást akkor m�ég NB

1-ben, ahol edz�Q n�élk�ül egym�ást tan�ítva, form�álva gyakoroltak, majd 2008-2009. t�áj�ék�án

megh�ívt�ák az akkori szuperlig�át nyert pesti Diablohoz. Innen m�ár csak felfel�é �ívelt a

sportkarrierje, �átker�ült a GLOW-hoz, akikkel a magyar bajnoks�ágban k�étszer is megszerezt�ék a

3. helyet, majd 2015 �óta a jelenlegi csapat�át, a szint�én budapesti ACAPULCO Pingwin �s

csapat�át er�Qs�íti. � 
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