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�  � 2019. m�ájus 11-�én, Budapesten a serd�ül�Q n�Qi v�álogatottak verseny�én az Abonyi Birk�óz�ó

Club fiatal versenyz�Qi;�  Ter�ék Gerda  46 kg-ban, Ter�ék Fruzsina  pedig 66 kg-ban nyert

arany�érmet.

�  � A Ter�ék l�ányok minden m�érk�Qz�és�üket magabiztos birk�óz�ással, technikai tussal nyert�ék

meg. Gerda a j�úniusi krakk�ói serd�ül�Q Eur�ópa Bajnoks�ágra, m�íg Fruzsina a Budapesten

megrendez�ésre ker�ül�Q Combat Games iskol�ások vil�ág j�át�ék�ára k�ész�ül - t�áj�ékoztatta

lapunkat L�Qrinczy Attila  vezet�Qedz�Q.

Gratul�álunk �és tov�ábbi j�ó felk�ész�ül�ést k�ív�ánunk! �  - de -
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