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Ezt a cikket feln�Qtt olvas�óknak aj�ánljuk!

 �( &) A szemembe tudja mondani, hogy gonosz vagyok? Gonosz vagyok, Starling nyomoz�ó?  � Azt

hiszem, k�árt�ékony volt. Sz�ámomra ez egy �és ugyanaz.  � Vagyis a gonosz egyszer�qen csak

k�árt�ékony? Ha ez ilyen egyszer�q, akkor a vihar is gonosz. Vagy mondjuk a t�qz. �És ott a

j�éges�Q is. A biztos�ít�ási �ügyn�ök�ök az Isten ujj�ának mondj�ák.�  �Én pihen�ésk�ént templomok

�összed�Ql�és�ér�Ql gy�qjt�ök k�épeket. L�átta a leg�újabbat Szic�íli�ában? Csod�álatos. A

homlokzat hatvan�öt nagymam�ára esett a mis�én. Ez gonosztett volt? Ha igen, ki tehet r�óla? �P,

aki odaf�önt van; egyszer�qen tetszik neki a dolog, Starling nyomoz�ó. Hatty�úk �és t�ífusz &

mindkett�Q ugyanarr�ól a helyr�Ql j�ön. �

Az id�ézet Thomas Harris A b�ár�ányok hallgat nak c�ím�q reg�ény�éb�Ql sz�ármazik. Ez a p�árbesz�éd

Clarice Starling �és az irodalom, illetve a filmvil�ág egyik legh�íresebb sorozatgyilkosa, Hannibal

Lecter k�öz�ött hangzik el. Hannibal jelz�Qj�ével a mai napig illetnek embereket. Megd�öbbent�Q, ha

belegondolunk, hogy a reg�ényekben olvasottak, illetve a filmekben l�átottak val�ój�ában mennyire

is r�ólunk sz�ólnak. Szeret�ünk arra gondolni, hogy a kegyetlen b�qnesetek mind fikci�ók, holott a

val�ós�ág gyakran sokkal brut�álisabb �és gyomorforgat�óbb, mint az �ír�ói fant�ázia.�  Thomas

Harris �évtizedekkel k�és�Qbb a reg�énye meg�ír�ása ut�án fedte fel, hogy Hannibal Lecter ihlet�Qje

 � t�öbbek k�öz�ött  � egy mexik�ói b�ört�önorvos volt. A sorozatgyilkosok vil�ága a mi

h�étk�öznapjaink vil�ága is. 2019. november 9-�én k�ét nagyszer�q el�Qad�ó kalauzolta el az abonyi

n�éz�Qket a felfoghatatlan borzalmak k�öz�é. Megpr�ób�áltak magyar�ázatokat keresni  � m�ár

amennyiben l�étezik magyar�ázat az emberi gonoszs�ágra. Doszpot P�éter, volt gyilkoss�ági

f�Qnyomoz�ó  �és Antal G�ábor, kr�ízisintervenci�ós tan�ácsad�ó szakpszichol�ógus  az emberi elme

legs�öt�étebb bugyrair�ól tartott el�Qad�ást Emberi besti�ák c�ímmel, amelynek f�ókusz�ában

sorozatgyilkosok �álltak. A k�ét el�Qad�ó nem csup�án k�ülf�öldi gonosztev�Qkr�Ql (Arthur

Showcross, A. R. Csikatilo) besz�élt, hanem hajmereszt�Q magyar eseteket (Balogh Lajos, Erd�élyi

N�ándor) is g�órcs�Q al�á vett. R�övid vill�áminterj�ú k�ész�ült Doszpot P�éterrel �és Antal

G�áborral az el�Qad�ás ut�án.

Jand�ácsik P�ál (tov�ábbiakban: J. P.): Sokat tapasztalt nyomoz�ók�ént nagyon sz�éls�Qs�éges

�ügyekkel tal�álkozt�ál. T�öbbr�Ql mes�élt�él az abonyi k�öz�öns�égnek is. Melyik volt szerinted a

legdurv�ább? Doszpot P�éter (tov�ábbiakban: D. P.):  Mindig f�élek ett�Ql a k�érd�ést�Ql. Els�Qre

neh�éznek t�qnik kiv�álasztani  � m�égis van egy, amely m�élyen bennem maradt, �és mai napig

eml�ékszek r�á. Ez egy k�ínai maffia �által elk�övetett gyilkoss�ág volt: egy h�árom�éves gyermeket

feldaraboltak. Brut�ális �és sz�ámomra �értelmezhetetlen gyilkoss�ág volt  � k�ül�ön�ösen mert egy

kisgyermeket �érintett. Nem �álmodom vele, de n�éha vissza-visszaj�ön az eml�ékeimben.

J. P.: A t�öbb�éves szolg�álatod alatt elk�épzelhetetlen d�ózisban kaptad a brut�ális �ügyeket.

Mennyire terhelt ez meg lelkileg?D. P.: Nem tudom. Nem �érzem. �Úgy gondolom, hogy j�ól
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feldolgoztam �Qket. Ezt a mostani �életem is igazolja, mert nincsenek elhajl�ásaim. Nem maradtak

bennem feldolgozatlan �és feldolgozhatatlan eml�ékek  � esetleg csak nagyon-nagyon m�élyen,

amelyekr�Ql m�ég nem tudok.

J. P.: Dolgozt�ál er�Qszakos b�qntettet elk�övetett p�ácienssel? Antal G�ábor (tov�ábbiakban: A.

G.): Dolgoztam, de nem sok�áig. Csak mag�ánrendel�éseim vannak, �állami szf�ér�ában m�ár nem

dolgozom. Jellemz�Qen az er�Qszakos b�qnelk�övet�Qk 95%-a nem �érzi probl�ém�ának az �életvitel�ét.

Ebb�Ql logikusan fakad az a k�övetkez�Q l�ép�és, hogy �önk�ént, civil ter�ápi�ás helyzetben nem

fognak r�észt venni. Sz�ámukra semmi sem indokolja, hogy a b�qn�öz�Qi karriert, �életutat

feladj�ák. Nem gondolj�ák megv�áltoztathat�ónak a dolgokat. Nincs sz�üks�ég�ük r�á. Az szokott

ter�ápi�ára j�önni, aki szenved�és, nyom�ás alatt �áll, illetve betegs�égtudata van. A

pszichopat�ák, az er�Qszakos b�qncselekm�ények elk�övet�Qi nem �állnak nyom�ás alatt, vagy ha igen,

akkor azt az er�Qszakos cselekedetekbe csatorn�ázz�ák be, nem pedig a pszichoter�ápi�ába.

Elhangzott az el�Qad�áson, hogy aki �állatot �öl, lehet, emberre k�ész�ül. Mi a v�élem�ényed az

�állatk�ínz�ókr�ól? Szigor�ítani kellene-e a t�örv�ényt r�ájuk vonatkoz�óan? A. G.:�  Meg kell

k�ül�önb�öztetni az �állatk�ínz�ás megnyilv�ánul�ásait. T�ört�énhet e r�Qszakos b�ántalmaz�ás,

ny�ílt k�ínz�ás, agressz�ív �öszt�ön�öket, indulatokat �élhet ki valaki egy �állaton. Ha ezt

gyakran megteszi az egy�én, akkor val�ósz�ín�qs�íthet�Q, hogy lesznek a j�öv�Qben hum�án

s�értettjei is. Ugyan�úgy �állatk�ínz�ás az�  �állatelhanyagol�ás, gondatlans�ág, amely m�ög�ött

�állhat ment�ális zavar, �önell�át�ási k�éptelens�ég, egyszer�q "nemt�ör�Qd�öms�ég". Ezekb�Ql nem

ad�ódik felt�étlen�ül k�és�Qbbi hum�án c�élpont.�  Van �állatv�édelmi t�örv�ény, �és a btk-val

harmoniz�álva alkalmazhat�ó jelenleg is a b�üntet�Q b�ír�ó �által. Let�öltend�Q b�ört�önt (2-3 �év)

is adhatn�ának leg�álisan ma is m�ár, de csak felf�üggesztettet szoktak kir�óni.�  Teh�át a

jelenlegi tv-t kellene alkalmazni, nem felt�étlen�ül szigor�ítani.

J. P.: Nem tartasz att�ól, hogy a szabadl�ábra helyez�ése ut�án valamelyik b�qn�öz�Q, akit te

kapt�ál el, a nyomodba ered? D. P.: Nem. Nem is �érdekel.

J. P.: Balogh Lajos, a sz�ázhalombattai r�ém kegyetlen�ül meggyilkolt n�égy l�ányt, k�özt�ük a

feles�ége h�úg�át is. �Élvezetb�Ql �ölt. A tetteit a mai napig nem b�ánta meg. A b�ört�önben is

er�Qszakosan viselkedik. Egy ilyen sz�örnyeteget szabadon engedhetnek valaha is? D. P.: Amikor

b�ört�önbe ker�ült, m�ég nem l�étezett t�ényleges �életfogytiglani b�ört�önb�üntet�és. Akkor

huszon�öt �évre �ít�élt�ék, ami ut�án ki kellene engedni. De ahhoz, hogy ez megt�ört�énjen,

alkalmasnak kell tal�álni a t�ársadalomba val�ó visszat�ér�ésre. Rem�élhet�Qleg ez soha nem fog

megt�ört�énni.

J. P.: Az Amerikai Egyes�ült �Államok t�öbb �állam�ában alkalmazz�ák a hal�álb�üntet�ést.

Egyet�értetek ezzel? D. P: Mindenf�éle statisztik�át lehet olvasni arr�ól, hogy haszn�ál-e vagy sem.

Mag�ánemberk�ént v�álaszolok: az �én �ért�ék�ít�életembe belef�ér a hal�álb�üntet�és. A. G: K�ényes

k�érd�és. Egy pszichol�ógus elv�árt v�álaszad�ása az, hogy sz�ó sem lehet r�óla. Egy pszichol�ógus

dolga az �élet tisztelete, a gy�ógy�ít�ás, a korrekci�ó. Azonban a hal�álb�üntet�és jogoss�ág�át

n�éha �így, n�éha �úgy gondolom. Komorabb, s�öt�étebb �ór�áimban megfordul a fejemben, hogy vajon

mi�ért �élnek ilyen eszk�öz�ökkel demokratikusabb vil�ágokban. Van-e hat�ása? Van-e visszatart�ó

ereje? Az�ért kellene csin�álni, hogy legyen visszatart�ó ereje, de nem m�qk�ödik a matematika,

mert a hal�álb�üntet�ést�Ql nem lesz felt�étlen�ül alacsonyabb az ember ellen elk�övetett

b�qncselekm�ények sz�áma. Nem szerencs�és a hal�álb�üntet�és, maximaliz�álni kell a

b�önt�önb�üntet�ést �életfogytiglanra. Sz�ám�qzni kell ezeket az embereket a t�ársadalomb�ól.
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J. P.: Joaquin Phoenix Joker (2019) filmj�ét a megjelen�ésekor t�öbb kritikus azzal t�ámadta, hogy

piedeszt�ára emel egy negat�ív karaktert, �és elfogadhat�óv�á teszi az er�Qszakot. Milyen hat�ással

van az er�Qszakot bemutat�ó m�édia az emberekre? Lem�ásolhatja valaki egy film sz�éls�Qs�éges

cselekm�ény�ét? D. P.: A gyakorlati munk�ám sor�án semmif�éle arra utal�ó nyomot nem tal�áltam, hogy

b�ármilyen film �és egy�éb m�édiaterm�ék �öszt�ön�özne egy elk�övet�Qt. B�ár lehet, ha egy

m�élyinterj�úban kider�ülne, de �én nem tapasztaltam. A. G.: A Joker film m�ég t�úl friss ahhoz,

hogy meg�ít�élj�ük. M�ég nem tudjuk, milyen hat�ása lesz. P�ár �éve a coloradoi Auror�ában a

Batman: Felemelked�és (2012) premierj�én bement egy f�érfi (szerk: James Holmes) egy moziba, �és

rengeteg embert meg�ölt. A m�ész�árl�ást a filmre id�Qz�ítette, sz�ính�ázi, illetve filmes

kell�ékeket viselt. K�és�Qbb kider�ült r�óla, hogy besz�ám�íthatatlan pszichi�átriai beteg.�  A

szoci�ális tanul�áselm�élet szerint t�ízb�Ql hat kisgyermek, ha er�Qszakot l�át otthon, filmben

vagy egy�éb feldolgoz�ásban, akkor azt megism�ételheti, leut�ánozhatja. Ezzel t�öbb �évi kutat�ás

foglalkozott. Ha ez a fejl�Qd�ésl�élektani kutat�ás igaz, akkor lehet, hogy egy er�Qszakos film  �

pl�áne, ha picit rokonszenvesen mutatja be az elk�övet�Qt  � gerjeszthet plusz

b�qncselekm�ényeket.

J. P.: Jelenleg k�ör�ülbel�ül hatsz�áz elt�qnt szem�ély van Magyarorsz�ágon, akir�Ql azt sem

tudj�ák a hat�ós�ágok, hogy �élnek-e vagy meghaltak. Lehetnek akt�ív sorozatgyilkosok ma

Magyarorsz�ágon? D. P.: Szerintem ezek sajnos mind egyedi esetek. Felder�ítetlen b�qncselekm�ények,

nem sorozatgyilkost�ól. A. G.: Nem tudhatjuk. Fizikai t�ény, hogy el�Qbb van a b�qncselekm�ény, �és

ut�ána a b�qn�üld�öz�és. Teljesen vakok vagyunk. Milyen elk�övet�Q �áll m�ög�ötte? Egyszeri?

Sorozatban elk�övetett, de m�égsem sorozatgyilkoss�ág? Nem tudhatjuk, de �én is b�ízom benne, hogy

nincsenek sorozatgyilkosok ma Magyarorsz�ágon. A  �klasszikus �, filmekb�Ql ismert

sorozatgyilkosok biztosan nem.�  Cikk: Jand�ácsik P�ál Fot�ók: Bors�ányi J�ános, B�álint-B�óta J�úlia

Filmes fot�ók forr�ása: imdb.com
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